
TRAININGSEINWEISUNG
IM FITNESSBEREICH + TRAININGSPLAN

Die Termine müssen nicht am Stück abtrainiert werden, sondern können auch 
über mehrere Woche und Monate aufgeteilt werden.

Unabhängig davon, muss eine Trainingskarte im Sonnenhof gebucht werden, 
wir empfehlen hier eine 10er Karte. 

Training alleine

1x 30 Minuten			   35 €
5x 30 Minuten			   149 €
10x 30 Minuten		  249 €

erster Trainingsplan		 29 €
jeder weitere			   19 €

Training alleine

1x 30 Minuten			   45 €
5x 30 Minuten			   199 €
10x 30 Minuten		  299 €

erster Trainingsplan		 39 €
jeder weitere			   29 €

Training zu zweit (Preis p.P)

1x 30 Minuten			   25 €
5x 30 Minuten			   99 €
10x 30 Minuten		  179 €

erster Trainingsplan		 29 €
jeder weitere			   19 €

Training zu zweit (Preis p.P)

1x 30 Minuten			   40 €
5x 30 Minuten			   149 €
10x 30 Minuten		  249 €

erster Trainingsplan		 39 €
jeder weitere			   29 €

PREISE


